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Procesos en los que nos encontramos:  

Creación de herramientas para la identificación de emociones básicas y la regulación emocional, utilizando el arte como 

herramienta para desarrollar habilidades socioemocionales, como también para resolver problemas, manejar frustraciones 

y ayudar al autorreconocimiento 

Intencionalidad:  

Brindar un ambiente enriquecido y seguro para los niños y niñas el cual les ayude a reconocer y expresar sus emociones, 

como también a desarrollar la empatía y la conciencia emocional. 

Que queremos profundizar con los niños:  

• Reconocimiento emociones básicas 

• Reconocimientos de momentos cotidianos y rutinas diarias  

• Desarrollo del lenguaje para poder expresar verbalmente emociones y necesidades 

• Reconocer y poner en práctica modales de cortesía  

• Sentido de pertenencia y apropiación con el ambiente  
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Nuestra Ruta (Diagrama del proceso con los niños)  
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MARTES 03 
JUNIO 
2025 

Asamblea inicial:  Durante el primer momento  daremos el saludo de bienvenida, luego con 
imágenes enseñaremos a los niños la importancia de reconocer las emociones básicas luego 
motivaremos a los niños y niñas a jugar y a trabajar en equipo, le realizaremos preguntas 
acerca de las emociones ,como se sienten que actividades realizan cuando están en familia, 
también les preguntaremos si les gusta los retos cantar, saltar, ect ,luego en grupos de 4 niños 
jugaremos un juego interactivo haremos los acuerdo para el juego y de esta manera todos 
participen de la experiencia. 

Experiencia: “PARQUES DE EMOCIONES” 

Dividiremos a los niños en grupos de 4, luego cada grupo tendrá su turno de lanzar el dado 
interactivo esperando correr las casillas correspondientes mediante el conteo y de esta manera 
realizar el reto propuesto como: cantemos una canción, di un chiste, baila tu canción favorita, 
salta en un pie, tomémonos una foto, abraza a tu amigo, da una sonrisa entre otros, de esta 
manera se fomenta el trabajo en equipo, la motivación y la empatía. 

Asamblea de cierre:  Para finalizar, nos reuniremos nuevamente en asamblea para compartir 
cómo nos sentimos durante el juego. Invitaremos a los niños a contar cuál fue su reto favorito 
y qué les gustó de trabajar en equipo. Agradeceremos su entusiasmo, sus sonrisas y cada 
pequeño gesto de compañerismo que mostraron. Con esta actividad no solo nos divertimos, 
también aprendimos a ayudarnos, a animarnos entre todos y a valorar el poder de la empatía 
el trabajo en equipo y la motivación, preguntaremos si le gusto la actividad, si les gustaría 
volver a repetirla, también les preguntaremos acerca de las emociones que sintieron al realizar 
cada reto, realizaremos como cierre una grafía de lo que más les gusto. 

 

 

• Sillas 

• Caritas de 
emociones 

• Música  

• Pasques 

• Dado 

• fichas 
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MIERCOLES
04  JUNIO 

2025 

Asamblea de Inicio:   Para dar inicio, reuniremos a los niños y niñas en una asamblea y les 
presentaremos una pequeña caja o mesa con diferentes materiales reciclables (botellas, tapas, 
cartones, retazos de tela, botones, tubos de papel higiénico, etc.). Luego, se les contará una 
breve historia o cuento sobre la que tiene para cada niño y sus costumbres. Pero antes se 
realizará una experiencia sensorial. 

EXPERIENCIA:   “ CREARTE”  

Los niños seleccionarán libremente los materiales que deseen utilizar. Se les orienta para que 
creen su muñeco dándole forma, nombre y personalidad. Pueden trabajar en parejas o grupos 
pequeños para fomentar el trabajo colaborativo. Se acompaña el proceso animando con 
preguntas: ¿Cómo se llama tu muñeco? ¿Qué le gusta? ¿Cómo se siente hoy? ¿qué cosas 
compartes en familia? 

Asamblea de cierre:    Se realizará una pequeña exposición grupal y un desfile donde cada niño 
presenta su creación y comparte algo sobre él y su familia también se promoverá el 
reconocimiento del esfuerzo propio y de los demás:¿Qué fue lo que más te gustó de crear tu 
muñeco?¿Qué muñeco te llamó la atención de tus compañeros y por qué? 

Se refuerzan los valores de empatía, creatividad y autoconocimiento.Participación activa en la 
actividad. Expresión de emociones e ideas a través de su creación. Actitudes de respeto, 
colaboración y escucha durante el desarrollo. Capacidad de compartir y valorar las creaciones 
propias y de otros. 
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JUEVES 05 
JUNIO 
2025 

 

Asamblea inicial:  Favorecer el reconocimiento de las partes del cuerpo y la comprensión de 
que algunas partes pueden ser tocadas con consentimiento (verde), otras solo en ciertas 
situaciones (amarillo), y otras no deben ser tocadas por nadie (rojo). Dando inicio a la asamblea 
la maestra   dialogara con los niños y niñas preguntando sobre las partes de su cuerpo y el 
nombre de cada una de ellas, importante escuchar las voces de cada uno de los niños. 
Seguidamente a manera didáctica se contará un cuento se puede apoyar por medio de un 
títere: “El cuento del semáforo que protege” Luna tenía un semáforo mágico en su cuerpo. 
Cuando alguien la saludaba con un abrazo que ella quería, el semáforo se ponía verde. Si 
alguien quería tocarle la cabeza, pero ella no quería, era amarillo. Pero si alguien quería tocarle 
partes privadas, el semáforo se ponía rojo fuerte y Luna decía ‘¡No! ¡Ese es mi cuerpo!’.  

Experiencia: Antes de iniciar la experiencia se iniciará con preguntas orientadoras: ¿Cuándo 
está tu semáforo en rojo? ¿Qué puedes hacer si alguien quiere tocarte donde no debe? 
¿Dónde me pueden tocar?” con anterioridad se tendrá dibujado una silueta de un niño también 
de una niña para que allá mayor claridad entre los dos géneros, círculos   pequeños de color 
verde, amarillo y rojo cinta: ejemplo orientador: Verde en manos, brazos, cabeza (si el niño 
quiere y da permiso).Amarillo en espalda, hombros, barriga (depende del contexto).Rojo en 
partes íntimas (genitales, glúteos, pecho).Verde en manos, brazos, cabeza (si el niño quiere y 
da permiso). Importante que cada uno de los niños pase y coloque el circulo en donde el elija.  

Asamblea de cierre: Se dialogará con los niños y niñas sobre la experiencia haciendo una 
reflexión de esta, se colocará la silueta utilizada en la experiencia en un lugar visible para poder 
recordar que partes del cuerpo se pueden tocar. Como momento final  cada  uno de los  niños  
y niñas  dibujara  la  silueta de  su  cuerpo y podrá hacer  el ejercicio de manera  individual. 

• Música 

• títeres, 

hojas, 

circulos de 

colores: 

amarillo, 

verde, rojo, 

silueta del 

niño- niña 
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VIERNES 06 
JUNIO 
2025 

  
 

Asamblea inicial: CONCIERTO 

Se anticipará a los niños y niñas sobre la experiencia de hoy que será en el aula 
múltiple, se   realizaran los   acuerdos:  comportamiento, escucha no llegar a correr, 
participación.  Seguidamente   como provocación de   colocara diferentes   ritmos de 
música   y se dispondrán algunos   instrumentos musicales para que los  niños  
toquen y bailen al ritmo de las canciones.  

Experiencia: Para la ambientación de la obra se dispone en el espacio una mesa 
musical color azul en la que se ubican instrumentos para ser tocados a lo largo de 
la obra. Conforme se desarrolla la obra se van incluyendo objetos como tela azul 
satinada (animada como mar y cuerpo de Awa), cuatro medusas bailadoras, gusano 
gigante color fucsia y gusano bebé. Se propone una ambientación visual mediada 
por colores fríos como el azul, el verde y el violeta y cálidos como el amarillo y el 
fucsia. El ambiente de la obra está mediado por juegos musicales inspirados en 
géneros como Currulao, Vals-balada, Blues y Cumbia, se acompañarán con juegos 
de animación conjunta de objetos y títeres. Awa: Cuerpo de agua color azul satinado 
que juega y se transforma constantemente en río, mar y ser antropomorfo animado 
por las espíritas de juego. Gusana mamá: Gusana color fucsia mamá de Harold, 
cuenta con una réplica a menor escala. Gusano bebé Harold: Gusano color fucsia 
pequeño, juguetón y travieso. Medusas: Cuatro medusas de colores verdosos, 
azulejos y blancos, bailarinas y juguetonas. Cuentan con una réplica a menor escala. 
Los espíritus del juego: Dos gotas de agua y un pulpo que juguetean por el cuerpo 
de Awa bailando, animando y cantando. 

 

• Sillas 

• organza, satín, 
tul –  

• Tubo de 
manguera  

• - Madera - 
Pintura – 

•  Hilo – 

•  Pegante 

•  - Instrumentos: 
Guitarra, flautas, 
controlador, 
computador. – 
Vestuarios 

• Intangibles: - 
Ambientación 
Lumínica - 
Ambientación 
Sonora. 

• Instrumentos 
musicales. 
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Asamblea de cierre: Se finalizará recordando lo vivido en la experiencia, 
preguntando los nombres de los personajes y que instrumentos utilizaron para el 
concierto. Se colocará nuevamente canciones para escuchar y cantar. 
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LUNES 09 
JUNIO 
2025 

 
 

 

Asamblea Inicial:” recorrido por la fundación “ 

El día de hoy en nuestra asamblea inicial anticipare a los niños y niñas sobre el recorrido que 
realizaremos el día de hoy por lo diferentes lugares de la fundación con el fin de mirar que 
tanto los reconocen y que lugares es necesario trabajar mas sobre lo que se hace en cada uno 
de estos lugares. 

Experiencia: “recordando lugares y cosas que se hacen en cada lugar” 

Posteriormente en cada uno de los lugares visitados nos quedaremos un poco y hablaremos 
con los niños y niñas sobre el nombre de cada uno de los lugares y lo que allí se hace la idea 
es escuchar a cada uno de los niños y niñas para posteriormente explicarles que así poco 
empiecen a interiorizar y apropiar progresivamente cada uno de los espacios de la fundación.  

Asamblea de Cierre: “qué lugar me gusto más “ 

Por último, en nuestra asamblea de cierre preguntare a los niños y niñas sobre lo que 
realizamos hoy, los lugares que visitamos, y las cosas que vimos que se realizaban en cada 
lugar en el cual estuvimos, la idea es escucharlos y poder identificar cual es el lugar que mas 
les cuesta recordar para hacer más énfasis en estos lugares, pues la idea es que los niños y 
niñas sepan y expresen verbalmente como se usa cada uno de estos lugares y espacios de la 
fundación.  

 

 

 

• Sillas 

• Espacios de 

la fundación  

• Flechas o 

estrellas 

para saber 

que 

espacios 

hemos 

visitado 
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MARTES 10 
JUNIO 
2025 

Asamblea inicial:  Favorecer el reconocimiento de las partes del cuerpo y la comprensión de 
que algunas partes pueden ser tocadas con consentimiento (verde), otras solo en ciertas 
situaciones (amarillo), y otras no deben ser tocadas por nadie (rojo). Dando inicio a la asamblea 
la maestra   dialogara con los niños y niñas preguntando sobre las partes de su cuerpo y el 
nombre de cada una de ellas, importante escuchar las voces de cada uno de los niños. 
Seguidamente a manera didáctica se contará un cuento se puede apoyar por medio de un 
títere: “El cuento del semáforo que protege” Luna tenía un semáforo mágico en su cuerpo. 
Cuando alguien la saludaba con un abrazo que ella quería, el semáforo se ponía verde. Si 
alguien quería tocarle la cabeza, pero ella no quería, era amarillo. Pero si alguien quería tocarle 
partes privadas, el semáforo se ponía rojo fuerte y Luna decía ‘¡No! ¡Ese es mi cuerpo!’.  

Experiencia: Antes de iniciar la experiencia se iniciará con preguntas orientadoras: ¿Cuándo 
está tu semáforo en rojo? ¿Qué puedes hacer si alguien quiere tocarte donde no debe? 
¿Dónde me pueden tocar?” con anterioridad se tendrá dibujado una silueta de un niño también 
de una niña para que allá mayor claridad entre los dos géneros, círculos   pequeños de color 
verde, amarillo y rojo cinta: ejemplo orientador: Verde en manos, brazos, cabeza (si el niño 
quiere y da permiso).Amarillo en espalda, hombros, barriga (depende del contexto).Rojo en 
partes íntimas (genitales, glúteos, pecho).Verde en manos, brazos, cabeza (si el niño quiere y 
da permiso). Importante que cada uno de los niños pase y coloque el circulo en donde el elija.  

Asamblea de cierre: Se dialogará con los niños y niñas sobre la experiencia haciendo una 
reflexión de esta, se colocará la silueta utilizada en la experiencia en un lugar visible para poder 
recordar que partes del cuerpo se pueden tocar. Como momento final  cada  uno de los  niños  
y niñas  dibujara  la  silueta de  su  cuerpo y podrá hacer  el ejercicio de manera  individual. 

 

• Música 

• títeres, 
hojas, 
circulos de 
colores: 
amarillo, 
verde, rojo, 
silueta del 
niño- niña 
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MIERCOLES
11 JUNIO 

2025 

Asamblea Inicial: “presentación del osito miedoso” 

“Hoy tenemos un invitado especial. Este es Miedoso. A veces, Miedoso siente cosas raras en 
su pancita y se pone nervioso. ¿Ustedes alguna vez han sentido algo así?” posteriormente 
hablaremos delo que es el miedo con el fin de que los niños y niñas empiecen a reconocer 
esta emoción. “El miedo es una emoción que todos sentimos cuando algo nos preocupa o nos 
asusta. Es normal sentir miedo. Vamos a aprender más sobre él.” Posteriormente también 
mostrare algunas laminas de sensaciones que dan miedo como tormenta, oscuridad etc.  
Muestra las láminas con diferentes situaciones y haz preguntas: 
“Miedoso vio una tormenta y sintió miedo. ¿A ustedes les da miedo la tormenta? ¿Qué cosas 
les dan miedo a ustedes?” la idea es animar a los niños a compartir sus experiencias.  

Experiencia: “reconociendo la sensación de nuestro cuerpo cuando sentimos miedo” 

Preguntare a los niños y niñas “Cuando sentimos miedo, ¿qué pasa en nuestro cuerpo? ¿Se 
acelera nuestro corazón? ¿Sentimos frío o calor? ¿Queremos abrazar a alguien?” 
posteriormente se les invitara a que se miren en el espejo que hay en el aula y a otros se les 
dará un espejo de mano para que observen su rostro y hagan la cara de miedo y Luego, que 
comparen cómo cambia al hacer una cara de "felicidad". 

Asamblea de Cierre: “dibujando lo que me produce miedo” 

Finalmente, se les entregara una hoja con lápices y colores a cada uno de los niños y niñas y 
se les invitara a que dibujen una situación que les de miedo, mientras los niños dibujan la 
maestra los animara para que expliquen como se siente su cuerpo cuando tienen miedo y que 
hacen para sentirse mejor (abrazar a mamá/papá, una luz prendida, etc. 

 
• sillas 

• osito de 

peluche 

• laminas 

imágenes  

• hojas 

• lápices 

• colores  
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JUEVES 12 
JUNIO 
2025 

 

Asamblea Inicial: “revisitando nuestro libro de acuerdos” 

El día de hoy en nuestra asamblea inicial enseñare a los niños y niñas como esta 
quedando nuestra herramienta del libro de acuerdos y cuales acuerdos tenemos allí y 
cuales nos harían falta, la idea es que entre todos los niños y niñas empecemos a crear 
acuerdos de convivencia, y ayudar al otro y los podamos colocar en nuestra 
herramienta  

Experiencia: “graficando acuerdos” 

Posteriormente a cada uno de los niños y niñas se les entregara una hoja cortada a la 
mitad y se le preguntara cual acuerdo quiere dibujar la idea es pegar cada dibujo al 
lado de cada fotografía y hacer que ellos desde sus grafías empiecen a interiorizar 
cada uno de los acuerdos establecidos en el aula.  

Asamblea de Cierre: pongo en practica el acuerdo de recoger y organizar el aula” 

Por último, luego de que todos hayamos graficado los acuerdos entre todos 
organizaremos el open lab nuestra aula poniendo todo en su lugar se les explicara a 
los niños y niñas de dejar siempre el espacio organizado y cada cosa en su lugar. 

 

 

• libro de 

acuerdos 

• fotografías 

• dibujos 

• lápices 

• colores 

• marcador 

• hojas 

• Colbon  
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VIERNES 13 
JUNIO 
2025 

  
 

Asamblea Inicial: “Lectura de cuento PAPA”  

El día de hoy en nuestra asamblea inicial realizaremos la lectura del cuento de 
Anthony Brown Papá como anticipación al día del padre el cual se celebra el próximo 
domingo 15 de junio, luego de la lectura del cuento hablaremos libremente sobre 
nuestros padres y sin también tienen las mismas características del papá del cuento 
narrado, se escucharán las intervenciones de algunos de los niños y niñas que 
quieran participar.  

Experiencia: “realización de la tarjeta para Papá”  

Previamente la maestra le tomo una fotografía a cada uno de los niños y niñas las 
cuales ya estarán impresas y recortadas por el borde algunos niños estarán dando 
un beso y otro chocando la mano la idea es pasar un octavo de cartulina doblado 
por la mitad en el cual va ir pegada la fotografía y al lado va a ir la grafía del niño en 
grande la idea es que cada uno de los niños y niñas dibujen a su papá cerca de su 
fotografía, después de a ver dibujado a su papa la idea es que cada uno lo pueda 
colorear libremente utilizando los colores y materiales que deseen; para terminar la 
maestra pegara una frase en cada una de las tarjetas dedicada a la labor de los 
padres.  

Asamblea de Cierre: por último, en nuestra asamblea de cierre cada uno de los 
niños y niñas enseñara a sus compañeros su grafía y como quedo la tarjeta que le 
realizaron a papá se les hablara a los niños y niñas que el día domingo se le deben 
entregar a los padres y la importancia sobre el amor y el respeto hacia con los 
padres. 

 

• Fotografías niños  

• Pegante 

• Colores 

• Lápices 

• Marcadores 

• Cartulina 

• Papel acuarela 
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LUNES 16 
JUNIO 
2025 

 
 

 

Asamblea inicial:  Favorecer el reconocimiento de las partes del cuerpo y la comprensión 
de que algunas partes pueden ser tocadas con consentimiento (verde), otras solo en ciertas 
situaciones (amarillo), y otras no deben ser tocadas por nadie (rojo). Dando inicio a la 
asamblea la maestra   dialogara con los niños y niñas preguntando sobre las partes de su 
cuerpo y el nombre de cada una de ellas, importante escuchar las voces de cada uno de los 
niños. Seguidamente a manera didáctica se contará un cuento se puede apoyar por medio 
de un títere: “El cuento del semáforo que protege” Luna tenía un semáforo mágico en su 
cuerpo. Cuando alguien la saludaba con un abrazo que ella quería, el semáforo se ponía 
verde. Si alguien quería tocarle la cabeza, pero ella no quería, era amarillo. Pero si alguien 
quería tocarle partes privadas, el semáforo se ponía rojo fuerte y Luna decía ‘¡No! ¡Ese es mi 
cuerpo!’.  

Experiencia: Antes de iniciar la experiencia se iniciará con preguntas orientadoras: ¿Cuándo 
está tu semáforo en rojo? ¿Qué puedes hacer si alguien quiere tocarte donde no debe? 
¿Dónde me pueden tocar?” con anterioridad se tendrá dibujado una silueta de un niño 
también de una niña para que allá mayor claridad entre los dos géneros, círculos   pequeños 
de color verde, amarillo y rojo cinta: ejemplo orientador: Verde en manos, brazos, cabeza (si 
el niño quiere y da permiso).Amarillo en espalda, hombros, barriga (depende del 
contexto).Rojo en partes íntimas (genitales, glúteos, pecho).Verde en manos, brazos, 
cabeza (si el niño quiere y da permiso). Importante que cada uno de los niños pase y coloque 
el circulo en donde el elija.  

Asamblea de cierre: Se dialogará con los niños y niñas sobre la experiencia haciendo una 
reflexión de esta, se colocará la silueta utilizada en la experiencia en un lugar visible para 
poder recordar que partes del cuerpo se pueden tocar. Como momento final  cada  uno de 
los  niños  y niñas  dibujara  la  silueta de  su  cuerpo y podrá hacer  el ejercicio de manera  
individual. 
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MARTES 17 
JUNIO 
2025 

Asamblea Inicial: canción en ingles Hello, hello, hello, ¿how are you? 

El día de hoy en nuestra asamblea inicial enseñaremos la canción en ingles Hello, 
hello, hello, ¿how are you? Con el fin de empezarla a enseñar a los niños y niñas y 
empezarla a cantar diariamente en las asambleas, la idea es empezar a incentivar la 
segunda lengua en los niños y niñas y el aumento del vocabulario en inglés; como 
también empezar a crear rutinas y hábitos en el uso de la segunda lengua.  

Experiencia: aprendiendo saludos y comandos en ingles 

Posteriormente seguirán en circulo y se les explicara a todos los niños que jugaremos 
el juego de la pelota a medida que pasan la pelota cantaremos la cancion aprendida 
el dia de hoy y cuando la maestra diga Stop el niño con la pelota deberá saludar al 
grupo:"Hello, everyone!" ¿O responder a “How are you?" la idea es incentivar la 
participación de todos los niños y niñas y así poco as poco empezar a usar saludos y 
comando en inglés.   

Asamblea de Cierre: que aprendimos hoy  

Por último, en nuestra asamblea de cierre la maestra les explicara a los niños y niñas 
sobre lo que aprendimos hoy y de que saludo o palabra aprendida o escuchada hoy 
se acuerdan.  

 

 

 

• sillas 

• computador 

• equipo 

• pelota 
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MIERCOLES
18JUNIO 

2025 

Asamblea Inicial: “revisitando nuestro libro de acuerdos” 

El día de hoy en nuestra asamblea inicial enseñare a los niños y niñas como esta 
quedando nuestra herramienta del libro de acuerdos y cuales acuerdos tenemos allí 
y cuales nos harían falta, la idea es que entre todos los niños y niñas empecemos a 
crear acuerdos de convivencia, y ayudar al otro y los podamos colocar en nuestra 
herramienta  

Experiencia: “graficando acuerdos” 

Posteriormente a cada uno de los niños y niñas se les entregara una hoja cortada a 
la mitad y se le preguntara cual acuerdo quiere dibujar la idea es pegar cada dibujo 
al lado de cada fotografía y hacer que ellos desde sus grafías empiecen a interiorizar 
cada uno de los acuerdos establecidos en el aula.  

Asamblea de Cierre: pongo en práctica el acuerdo de recoger y organizar el 
aula” 

Por último, luego de que todos hayamos graficado los acuerdos entre todos 
organizaremos el open lab nuestra aula poniendo todo en su lugar se les explicara a 
los niños y niñas de dejar siempre el espacio organizado y cada cosa en su lugar. 

 

 

 

• libro de 

acuerdos 
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JUEVES 19 
JUNIO 
2025 

 

Asamblea Inicial: “reconozco mi fotografía” 

El día de hoy en nuestra asamblea inicial la maestra enseñara la fotografía de cada 
uno de los niños la cual será solo de su rostro, la cual va a estar pegada en un octavo 
de cartulina blanca la idea es que cada uno de los niños y niñas reconozcan su 
imagen y la de sus demás compañeros como también las partes del rostro.  

Experiencia: dibujando mi silueta o partes del cuerpo” 

Posteriormente cada uno de los niños se ubicarán en las mesas de trabajo y cada 
uno con su fotografía tendrá que dibujar la silueta del cuerpo, la idea es seguir 
estimulando la motricidad fina, agarre y los procesos gráficos de cada uno de los 
niños y niñas, como también desarrollar mas su conciencia corporal como también 
las partes del cuerpo en su ubicación y nombres.  

Asamblea de Cierre: nombro mis partes del cuerpo y voy reconociendo las 
partes prohibidas  

 al terminar cada uno con su dibujo retomaremos el semáforo del autocuidado o del 
cuerpo, para que los niños y niñas coloquen en rojo las partes del cuerpo que no se 
pueden dejar tocar, en amarillo las de cuidado y en verde solo si me siento cómodo, 
así la maestra podrá reconocer que tanto interiorizaron lo que hemos trabajado en las 
semanas anteriores.
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VIERNES 20 
JUNIO 
2025 
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LUNES 23 
JUNIO 
2025 
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MARTES 24 
JUNIO 
2025 

Asamblea Inicial:” que es una capilla”  

En nuestra asamblea inicial les preguntare a los niños y niñas donde queda la capilla, 
dejare que ellos sean los que me lleven para identificar quienes ya reconocen donde 
queda, luego ya estando en la capilla les preguntare ¿Alguien sabe qué es una 
capilla?""¿Qué creen que hacemos en un lugar como este?" la idea es explicar que 
la capilla es un lugar especial donde las personas pueden hablar con Dios, 
reflexionar, sentirse en calma o dar las gracias. 

Experiencia:” descubriendo la magia de la capilla” 

Estando en la capilla la idea es Introducir a los niños y niñas al significado de la capilla 
como un lugar especial para la reflexión, la calma y la conexión espiritual, fomentando 
valores como el respeto, la gratitud y la paz interior, exploraremos juntos la capilla y  
Mostrare imágenes o dibujos de elementos comunes en una capilla. 

• "Aquí podemos ver una cruz, que representa el amor." 

• "Las velas nos recuerdan la luz en nuestro corazón." 

Asamblea de Cierre: "La magia del silencio y la gratitud" 

Invitare a los niños y niña a cerrar los ojos por un momento y que Piensen en algo bonito que 
les pasó hoy. ¿A quién quieren agradecer por eso?" la maestra les explicara a todos que 
Cuando estamos en la capilla, podemos hablar con nuestro corazón y dar las gracias por las 
cosas bonitas de la vida. 

 

• Música 
instrumental 
tranquila 
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MIERCOLES
25 JUNIO 

2025 

Asamblea Inicial: “identificando emociones en las obras de arte” 

En nuestra asamblea inicial les mostrare a los niños y niños algunas obras de arte en 
las cuales es sencillo poder leer alguna emoción; mientras las observan la maestra 
les preguntara: ¿Qué ven en esta pintura? ¿Cómo creen que se siente la persona 
que está aquí?" ¿Qué colores y formas usan los pintores para expresar esa 
emoción?" 

Experiencia: “que emoción quiero representar por medio del arte” 

Cada niño elegirá una emoción para representar, inspirándose en las obras vistas. 
Los niños pintarán una cara o una figura utilizando colores y formas que expresen la 
emoción seleccionada. La idea es Animar a los niños a experimentar con las herramientas 

para crear diferentes texturas o líneas, como las utilizadas por Picasso o Munch. Mientras 
pintan la maestra realizara preguntas como: 

• "¿Por qué elegiste ese color?" 

• "¿Cómo se siente tu personaje en tu pintura?" 

Asamblea de Cierre: galería presento mi obra de arte 

Por último, en nuestra asamblea de cierre cada uno de los niños y niñas presentara su pintura 
y explica qué emoción representa y qué colores o formas usó para transmitirla. 

 

 
• Pinturas u 
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JUEVES 26 
JUNIO 
2025 

 

Asamblea Inicial: “reconozco mi fotografía” 

la idea es que cada uno de los niños y niñas reconozcan su imagen y la de sus demás 
compañeros como también las partes del rostro.  

Experiencia: dibujando mi silueta o partes del cuerpo” 

Posteriormente cada uno de los niños se ubicarán en las mesas de trabajo y cada 
uno con su fotografía tendrá que dibujar la silueta del cuerpo, la idea es seguir 
estimulando la motricidad fina, agarre y los procesos gráficos de cada uno de los 
niños y niñas, como también desarrollar más su conciencia corporal como también 
las partes del cuerpo en su ubicación y nombres.  

Asamblea de Cierre: nombro mis partes del cuerpo y voy reconociendo las 
partes prohibidas  

 al terminar cada uno con su dibujo retomaremos el semáforo del autocuidado o del 
cuerpo, para que los niños y niñas coloquen en rojo las partes del cuerpo que no se 
pueden dejar tocar, en amarillo las de cuidado y en verde solo si me siento cómodo, 
así la maestra podrá reconocer que tanto interiorizaron lo que hemos trabajado en las 
semanas anteriores.
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VIERNES 27 
JUNIO 
2025 

  
 

 Asamblea de Inicio:      Dando inicio a la asamblea se realizará un conversatorio en mesa 
redonda preguntando a los niños y niñas ¿que comieron el día de hoy en el desayuno? La 
maestra   mostrara las etiquetas de los sellos de advertencia negro que están en algunos 
alimentos y preguntara: ¿han visto estas etiquetas en los paquetes de las comidas.  Como 
anticipación a la experiencia podemos usar atuendos de detectives: (batas de color blanco), 
hoy los niños   y niñas investigaran que alimentos   son buenos para el   cuerpo y cuales 
debemos comer con menos frecuencia. 

 EXPERIENCIA:     Detectives de los alimentos Como primer momento la maestra dará una 
corta explicación de la ejecución de la experiencia primeramente se realizarán los acuerdos 
de los cuidados que debemos tener con la caja misteriosa y lo que hay dentro, luego mostrará 
las lupas   y dará a los niños   y niñas para ir iniciando   por turnos.  Los niños con sus lupas 
de juguete o lentes de cartón sacan los alimentos uno a uno de la caja misteriosa. Cada vez 
que sacan   unos alimentos observaran si tiene sellos de advertencia, la maestra   tendrá 
este sello que dice: “alto en azúcar “y preguntara ¿será bueno comerlo todos los   días?, se 
compararan con las imágenes de frutas y verduras si sellos. Clasificación:  la maestra invitara 
a clasificar los   alimentos: en   una mesa habrá dos círculos grandes estos podrán ser 
dibujados en una cartulina uno con una cara feliz (alimentos sin sellos) y otro un octágono 
negro (alimentos con sellos), los niños y niñas ubicaran las imágenes en el círculo que 
corresponde invitando a los niños a explicar con sus palabras porque lo ubican allí.  

Asamblea de cierre:     en grupo se conversa ¿que aprendimos como detectives? ¿qué 
alimentos nos ayudan a crecer fuertes? ¿qué alimentos tienen azúcar o grasas escondidas? 
La maestra explicara que no se trata de prohibir sino comer con cuidado y no en cantidad 
ciertos alimentos.  Por último, se les entregara una medalla alusiva a cada niño y niña: 
Detectives saludables. 

mágenes plastificadas 
de alimentos con sellos 
de advertencia: 
(galletas, jugos, 
cereales, snacks, 
gaseosas, etc 
• Imágenes 
plastificadas de frutas, 
verduras, y alimentos 
naturales 
• Lupa de juguetes 
(para jugar a los 
detectives) 
• Símbolos de 
advertencia (alto en 
azúcar, sodio, grasas, 
etc.) 
• Caja misteriosa 
de los alimentos 
• Caritas felices y 
tristes, para clasificar 
los alimentos buenos y 
no tan buenos.  
• Medalla 
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